Curriculun di Lucia Boldrini

Nata a Tolentino il 30/12/1968 e residente in Fano in Via Norma
Cossetto 4/B.
lucia.boldrini@libero.it

Ha conseguito il diploma di ostetrica presso la scuola di Ostetricia di
Camerino, annessa all’Universita La Sapienza di Roma, nell’anno
1991

Dall'anno 1991 al 2001 ha lavorato come ostetrica ospedaliera in
sala parto.

Dal 2001 ad oggi lavora come ostetrica territoriale, presso Azienda
Sanitaria Territoriale di Pesaro Urbino.

Si & formata con la tecnica dell’ Eutonia che utilizza nei corsi di
accompagnamento alla nascita dal 1996.

Ha studiato e pratica da trenta anni in massaggio neonatale
Shantala che integra con il tocco gentile e il massaggio bioenergetico
dolce di Eva Reich (abilitazione conseguita nel 2015).

Ha conseguitto la formazione UNICEF per la promozione e il
sostegno all‘allattamento materno (2003)

Ha ottenuto l'abilitazione a praticare il Nouage Empatico presso:
L'Istituto Metodo Resseguier Europe (istituto europeo di studio e
insegnamento della riabilitazione integrata secondo il Metodo
Rességuier) a Shonried in Svizzera (2004-2007)

Si € occupata, in passato, di assistenza e nascita a domicilio.

Come abilita professionale e suo oggetto di studio continuo é:

- l'accompagnamento alla nascita e il sostegno nel periodo
perinatale e alla genitorialita.

- La pratica del Legame Empatico come atto di cura, classificato
come programma di umanizzazione delle pratiche sanitarie.

In un contesto pit umano, in cui I'individuo sia considerato in quanto
tale € possibile, sicuramente, ottenere migliori risultati terapeutici.
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